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Hilfe braucht Zeit

Albatros mit zwei neuen Kooperationsprojekten im Kiez

Lichtenberg. , Albatros™ ist der
Name einer gemeinniitzigen Ge-
sellschaft fiir soziale und ge-
sundheitliche Dienstleistungen
mit zahlreichen Projekten. In
Lichtenberg hat die Organisation
zwel neue Kooperationspariner,
Fiir Menschen mit seelischen Be-
eintrichtipungen gibt es jetzt in
der Normannenstrale 37 einen
Anlaufpunkt: Das ,,Netzwerk
Arbeit und seelische Gesund-
heit*, Seit Ende Januar kinnen
sich Menschen aus dem Bezirk,

die von einer seelischen Erkran- §

kung betroffen sind und sich ei-
ne Arbeit oder Beschiftigung
wiinschen, an das Projekl wen-
den.

Mit den Betroffenen wird nach
Erfassung ihrer beruflichen und
personlichen Situation eine rea-
listische berufliche Zielstellung
erarbeitet. Dazu werden Kon-
takte zu Vereinen, Interessensge-
meinschaften und Selbsthilfean-
gebote vermittelt und nach Ent-
lastungen im privaten Umfeld
gesucht, Ziel der Arbeit mit den
Betroffenen ist eine berufliche
und soziale Integration. Die Ar-

Das Team der .Anpacker" in der
Dénhoffstrafie mit Leiter Uwe Henk
(ganz links).

beitssuche sowie das Schreiben
von Bewerbungen wird unter-
stiitzt,  Vorstellungsgespriiche
trainiert, die Einarbeitung be-
gleitet und zu individuellen Lei-
stungsvoraussetzungen beraten.

Wer sich in einer materiellen
Notlage befindet, kann sich an
die ,, Anpacker” in der Dénhoff-
stralle 36 wenden. In Zusam-
menarbeit mit den Albatros
Werkstétten werden in Karls-
horst gut erhaltene Miabel,
Bicher, Spielzeug, Bekleidung
und Gebrauchsgegenstande Ffiir
bediirftige Menschen gesam-
melt. Die ., Anpacker” begutach-
ten die Spenden, sortieren, hel-
fen beim Transport, machen
Schonheitsreparaturen, vermit-
teln Spenden weiter und organ-
sieren [ir Menschen in Notsitua-
tHonen auch Mabel von Partner-

Die Albatros Fahrrad-Zuverdienstwerkstatt in Karlshorst
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otganisationen, wenn im eigenen
Lager nichts zu finden ist.

Im Hinterhof der .. Anpacker*
findet sich eine der vielen Zu-
verdienstwerkstiitten von Alba-
tros, die mit den anderen Projek-
ten zusammenwirken, In diesen
Werkstitten werden unler ande-
rem gebrauchte Fahrriider repa-
riert, aufpoliert, frisch lackiert
und zum Verkauf wvorbereitet,
aber auch gespendeten Mobel-
stiicken zu nenem Glanz verhol-
fen. Andreas Schrader, Werk-
stattleiter in Karlshorst, ist nicht
nur Maschinenbauingenieur
sondern auch Ergotherapeut und
Vermittlungscoach. Zirka acht
bis zehn Mitarbeiter beschiftigt
er in der Werkstatt, die im Rah-
men ihres Zuverdienstes zwi-
schen finfzehn und 30 Stunden
pro Woche an den Ridern

schrauben.

Albatros und seine Koopera-
tionsprojekte arbeiten eng mit
dem Jobcentern zusammen. Lei-
ter der ,, Anpacker”, Uwe Henk,
der sich auch in anderen Alba-
tros Projekien engagiert, sagl:
., Bei unseren Projekten steht das
persénliche Schicksal der Men-
schen im Viordergrund. Wir versu-
chen zu helfen, wenn Menschen
sich in threm Leben nicht mehr
weiterbewegen kinnen, weil sie
zum Bespiel von Obdachlosig-
keit bedroht sind, gesundheitli-
che Probleme haben oder ganz
konkret ein Bett oder einen
Schrank brauchen. Diese Hille
braucht Zeit ©,

Spender und Hilfesuchende,
die sich von gut erhaltenen Mo-
beln,  Gebrauchsgegenstinden
und Bekleidungssticken tren-
nen oder welche erhalten wol-
len, erreichen die ,Anpacker
zu den Offnungszeiten von § bis
15 Uhr unter der Telefonnum-
mer 319 83 05 50 oder via E-
Mail; anpacker@albatrosev.de.

Uber das Angebot des Netz-
werks Arbeit und seelische Ge-
sundheit kann sich unterTel. 484
300 880 oder E-Mail: kon-
takt@arbeit-netzwerk de infor-
miert werden, Das Netzwerk Ar-
beit und Gesundheit hat mon-
tags von 8 bis 12 Uhr und don-
nerstags von 16 bis 18 Uhr geoff-
net, ist barriefrei zuganglich und
mit den offentlichen Verkehrs-
mitteln erreichbar: 5- oder U-
Bahn bis Frankfurter Alle oder
mit den Stralenbahn M13/16
bis Rathaus Lichtenberg. azi




